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Vyjádření ke stávajícímu výskytu plísní v objektu tělocvičny 
 
Navrhovaná minimální teplota pro tělocvičny je 15°C.  
Ke kondenzaci dochází při vyšší vlhkosti a nízké povrchové teplotě stavební 
konstrukce. 
Pokud tělocvična není nuceně větrána, dochází při cvičení v tělocvičně ke zvýšení 
vlhkosti, která pak kondenzuje na stavební konstrukci. Produkce vlhkosti člověka v 
klidu je 95 g/hod.  
 
Odstranění závady: 

1. nucené větrání tělocvičny s přívodem ohřátého vzduchu. Větrání musí být v 
provozu tak dlouho, dokud se nesníží relativní vlhkost v tělocvičně. 

2. odstranění tepelných mostů. 

  
 


