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1. Zadani expertizniho posudku

Vypracovani tohoto expertizniho posudku bylo vyzadano objednavkou

A6 Atelieru s.r.o. (telefonicky p. Ing. arch Mudrou).

2. Predmét expertizniho posudku

Predmétem tohoto expertiznino posudku bylo dle pozadavku objednatele
posouzeni prigin vyskyti plisni v objektu télocviény na ZS TGM v Praze 12,
Modianska ul. ¢p. 1375/10a.

Déle bylo objednatelem pozadovano doporuceni potiebného rozsahu oprav

na odstranéni vyskyta plisni v objektu.

3. Prohlidka objektu

Prohlidka posuzovaneho objektu se uskutec¢nila dne 10. 2. 2023 za Ucasti:

p. Ing. arch. Mudry — A6 Atelier s.r.o.
p. Ing. PaSka — za Méstkou ¢ast Praha 12

p. Zemana — $kolnika ZS
4. Nalez

- Na objektu byla vytvorena sedlova dvouplastova stiesni konstrukce

S uzavienou vzduchovou dutinou.

- Na stiedni konstrukci byla provedena jeji celkovd oprava spocivajici
v zatepleni jejiho horniho plasté s vytvoienim nové povlakové foliové

Krytiny.

- Nosnou konstrukci stiechy tvori ocelové piihradové vazniky na rozpéti
15 m.
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Horni pl&st stiesni konstrukce (jeho nosnd vrstva) byl vytvoren

Z bednéni.

Podhled byl vytvoien ze sololitovych desek, které misty vykazuji stopy

po drivejSim zatékani.

Prohlidkou mezistieSniho prostoru na spodnim povrchu bednéni nebyly
zjistény projevy vyskytu povrchové kondenzace po provedené celkové

oprave strechy.

Pavodni tepelnd izolace stieSni konstrukce z doby vystavby objektu
byla vytvorena ze dvou vrstev rohozi zrékosu a slamy v celkové

tloust’ce 50 mm.

Vnitini prostor télocviény je osvétlovan 9 otvory v podélnych sténach

objektu.

Na zadni podélné stran¢ objektu vypln otvora v obvodovém plasti
objektu tvoti tfi na sebe navazujici fady oken (celkova Sifka cca 2,20
m) po trech na vysSku vyplng. Obé krajni fady plastovych oken jsou
neoteviratelné (tzv. ,fix“ zaskleni). Ve stiedni fad¢ je vzdy spodni a
horni kiidlo okna vyklopné (stredni okno je opét neoteviratelne).
Otevirani horniho kfidla okna je ovladano dlouhym tahlem, které je u

veétSiny oken nefunkeni.

Na podélné stran¢ objektu nad piistavkem je osvétleni vnitinich prostor
objektu zajisStovano 9 otvory s vyplnémi po tiech oknech, ktera jsou

neoteviratelna (tzv. ,,fix“ zaskleni).

Za soucasneho stavu je wvnitini prostor télocvicny nedostatecné

odvétravan, pricné provétrani vnitiniho prostoru télocviény stavajici
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okenni vypIn¢ neumoznuji. Vytapéni vnitiniho prostoru télocvicny je
zajisStovano litinovymi radiatory uloZzenymi u zadni podélné strany
objektu v nice o hloubce cca 300 mm. Radiatory u zadni podélné stény
jsou zcela zakryty parapetni betonovou deskou Sitky cca 500 mm, ktera
zabranuje volnému proudéni teplého vzduchu od radiatori na plastova
okna tvotici vypln osvétlovacich otvoria v zadni podélné sténé objektu.
Mezi okennimi vypInémi jsou z plnych cihel vyzdéné pilite Sitky cca

750 mm o tloust’ce zdiva 600 mm.

Obvodové spary kolem rama oken (v osténi a nadprazi) na podelnée
sténé nad Satnami byly tésnény stiikanou PUR pénou bez provedeni
tzv. ,,zednického zacisténi* obvodové spary. PUR péna neni odolna UV
zareni, v dusledku toho byla zjisténa ve zna¢né zdegradovaném stavu
(rozpadava se), ktery naprosto neplni funkci tepelné izolace obvodové
spary kolem ramt oken. Rovnéz pod oplechovanim okennich parapetd
a v napojeni tohoto oplechovani na osténi byly zjistény ¢asté netésnosti
(misty vyrazné). Zaskleni okennich vyplni bylo provedeno izola¢nimi

dvojskly s tzv. ,,studenym rameckem).

Na zadni podélne sténé objektu pti osazovani okennich vyplni otvora
byly ponechany v nadprazi a osténi oken puavodni osazovaci ocelové
profily (jeSté z ptvodnich dievénych oken), které predstavuji zejmena
v nadprazi oken vyrazne tepelné mosty, o cemz svédci zjisténé stopy po
vytékani kondenzatu na hornich ramech oken. Pokud osazovaci ocelové
profily byly ponechany pro snazSi osazeni plastovych oken do
stavebniho otvoru, mély byt zajistény prekrytim ze strany fasady
objektu tepelnym izolantem s dostate¢nou Sirkou piesahu pres okraj
osazovacich profila, coZz Sitka plastovych ramt oken umoZznovala.

Prohlidkou vnitinich prostor télocviény byly zjistény vyrazné vyskyty
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plisni v obvodovych sparach kolem ramu oken v osténi a nadprazi na

obou podélnych strandch objektu.

- Dalsi vyskyty plisni byly zjistény prakticky v celé délce zadni Stitove
stény v urovni pod podhledem a v obou rozich ptedni Stitové stény

v urovni okraje fimsy probihajici u obou podélnych stén objektu.

5. Méreni povrchovych teplot

V pristupnych mistech s vyskyty plisni, zejména v osténi oken, bylo
provedeno orienta¢ni méteni vnitinich povrchovych teplot laserovym
bezdotykovym teplomérem zn. Voltera Ft — IR — 364 a zaroven byla zméiena
vlhkost a teplota vnitiniho vzduchu v télocvicné vihkomérem a teplomérem

zn. GETH 95. V dobé¢ provadénych méteni se v télocvicné necvicilo.

M¢teni probihala pti teploté vnéjSiho vzduchu te = +0,0°C. V nésledujicim

piehledu naméienych teplot byla pouzita tato oznaceni métenych velicin:

t — teplota vnittniho vzduchu v mistnosti
ti, — vnitini povrchova teplota

@i — vlhkost vnitiniho vzduchu v métené mistnosti

Na podélné zadni sténé objektu ve spare mezi ramy okennich sestav a osténim
byla zmétena povrchova teplota ti, v SirSim rozptylu namétenych hodnot
piedevsim v zavislosti na Sifce spary a jejim dotésnéni, pohybovala se
v SirSim rozmezi cca 8 — 12,5°C (vétSinou mezi 10 — 11°C), coz bylo
fotograficky zdokumentovano p. Ing. arch. Mudrou. V nadprazi okennich
sestav na zadni podélneé stran¢ objektu Ize dle zjisténych projeva kondenzace
na vng¢jSich rdmech oken piedpokladat jest¢ nizSi povrchove teploty. Tato
mista nebyla pristupnd méteni. Na Stitové sténé v okoli poklopu pro vylez do

mezistiesSniho prostoru byla v rovni pod podhledem na Stitove sténé (smérem
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do hfiste) zmetrena povrchova teplota prevazné v rozmezi ti, = 11,0 — 12,5°C.
Vnitini teplota vzduchu v télocviéné byla v praméru tj = 17,0°C a vlhkost
vnitiniho vzduchu ¢; = 55%. P#i nizkych teplotdch vnéjSiho vzduchu by
zmeiené povrchové teploty byly podstatné nizsi, coz by vedlo k vyraznému

rozSiteni kondenzace spojené s vyskyty plisni.

6. Posouzeni

Jednoznacné bylo prokazano, ze pricinou povrchove kondenzace spojene
s vyskyty plisni v popsanych mistech jsou tepelné mosty v obvodové

konstrukci (zelezobetonové vénce a obvodové spary kolem ramt oken).

Teplota rosného bodu bezprostiedné zavisi na teploté v télocvicné a vihkosti

vzduchu ve vnitinim prostoru télocvicny.

Pro nazornost uvadim v tabulce prehled:

Tabulka

50% 55% 60% 65% 70% 75%
22°C 11,10 12,54 13,58 15,12 16,27 17,36
21°C 10,19 11,62 12,94 14,17 15,32 16,40
20°C 9,26 10,69 12,00 13,22 14,36 15,43
19°C 8,35 9,76 11,06 12,27 13,40 14,47
18°C 7,43 8,83 10,12 11,32 12,45 13,50
17°C 6,51 7,90 9,18 10,38 11,49 12,54
16°C 5,59 6,97 8,24 9,43 10,53 11,57

Z uvedené tabulky je patrno, Ze pfi rastu vnitini vihkosti vzduchu dochazi i ke

zvyseni teploty rosného bodu. Proto je nutné bezpodmineéné zajistit

radné odvétrani vnitrniho prostoru télocviény.
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Dojde — li ke vzrastu vihkosti vnitiniho vzduchu, napi. na 65% z ptivodnich
50%, teplota rosného bodu se zvysi pii teploté v télocviené 17°C o cca 3,9°C
(viz tabulka).

7. Normové pozadavky kladené na obvodovy plast

objektu

Tepelny odpor obvodovych stén tl. 600 mm objektu z cihel plnych (véetné

omitek) ¢ini cca 0,70 m2K/W. V mistech obvodovych vénct, pokud nejsou

ziejme izolovany, ¢ini tepelny odpor pouze cca 0,38 m2K/W.

Hodnota tepelného odporu nezateplenych obvodovych stén 0,70 m?K/W

priblizn¢ odpovida velikosti soucinitele prostupu tepla obvodovou sténou U =
1,15 W/m?3K.

Pavodni CSN 730540 z 1. 10. 1965 poZzadovala minimalni velikost tepelného
odporu svislé sténové obvodové konstrukce 0,60 m?hod°C/Kcal (tj. piiblizng
0,52 m?K/W).

CSN 730540, ktera byla v Gginnosti od 1. 1. 1979 pozadovala velikost

tepelného odporu 0,95 m2K/W svislé obvodové stény.

Nasledna CSN 730540-2, ktera byla v G¢innosti od 1. 5. 1994 do 30. 11. 2002
pozadovala minimalni velikost tepelného odporu vnéjsi obvodove stény 2,0

m? K/W (u novostaveb), doporuc¢ena hodnota ¢inila 2,9 m? K/W. Pouze u

rekonstrukci se pfipoustéla hodnota tepelného odporu min. 1,25 m? K/W.

Novelizovand CSN 730540-2, ktera byla v Gginnosti od 1. 12. 2002
pozadovala pro vngjSi obvodovou sténu max. velikost soucinitele prostupu
tepla Un_= 0,38 W/m?K, coz priblizné odpovida tepelnému odporu o min.
velikosti cca R = 2,5 m? K/W.
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Tato citovana norma v tabulce 3 uvadéla pro vnéjSi obvodovou sténovou
konstrukci doporucenou hodnotu soucinitele prostupu tepla U = 0,25
W/m?K, coz pfiblizné odpovida velikosti tepelného odporu R_= 3,83 m?
K/W.

Tyto hodnoty nebyly zménény veverzi CSN 730540-2 z dubna 2007.
Posledni verze CSN 730540 — 2 z fijna 2011 pozaduje pro vngjsi obvodovou

sténu max. velikost souginitele prostupu tepla Un_ = 0,30 W/m?K, co?Z

priblizné odpovida tepelnému odporu o min. velikosti R = 3,20 m? K/W,

doporucend hodnota soucinitele prostupu tepla ¢ini U_= 0,25 W/m?K, coz

ptiblizné odpovida velikosti tepelného odporu R = 3,83 m2 K/W.

Z vySe uvedeného je ziejme, ze soucasnd normova kritéria ani Kkritéria pro
obvodoveé stény platna od 1. 1. 1979 nejsou z hlediska tepelné izolac¢niho
spinéna. Velikost tepelného odporu nezateplenych ploch obvodovych stén
¢ini pouze (mimo obvodovych vénct) cca 21,9 % ze soucasnou normou
poZadovanych hodnot a pouze cca 11,9 % z doporucenych hodnot (pri

piepoctu z velikosti tepelného odporu).

Na zakladé vyse uvedenych skutecnosti se _jednoznadéné doporuduje

reSit opravu nezateplenych ploch fasady objektu provedenim

kontaktniho zateplovaciho obkladu stloustkou piidavné tepelné

izolace min. 140 mm.

8. Navrh prislusnych opatreni k odstranéni vyskyta plisni

Pti zjiSténém a popsaném stavu posuzované télocviény nelze UspéSné

realizovat opravu pouze opakovanym provedenim protiplisnovych natéra.
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K odstranéni  vyskytia plisni v posuzovaném objektu doporucuji  volit

nasledujici postup a rozsah oprav:

1)

2)

3)

4)

Nejprve je nutno v mistech vyskytu plisni a povrchové kondenzace tyto
plisné odstranit oSkrabanim malby za vlhka, vzdy ve vétsi ploSe, nez se

plisen vyskytovala.

Doporucuje se provést vymeénu okennich vyplni na obou podélnych
sténach objektu. Novéa plastovd okna musi umoznovat pticné provétrani
vnitiniho prostoru télocviény. Budou vytvorena z kombinace oteviravych
a neoteviravych kiidel oken. Otevirani hornich ktidel oken doporucuji
zajistit na elektrické ovladani, nikoliv pomoci tahel. Doporucuje se osadit
nové okenni vypIné minimaln¢ s péti komorovymi ramy a zasklenim
izolaénimi  dvojskly stzv. ,tepelnym obvodovym rameckem* se

soucinitelem prostupu tepla U = max_ 12 W/m?K, Iépe

s Sestikomorovymi ramy se zasklenim izolacnimi trojskly se soucinitelem

prostupu tepla o velikosti U = 0,8 W/m?K.

Za vhodné povazuji na podelné stran¢ objektu odstranit po konzultaci se
statikem pIné parapetni desky $iiky cca 0,5 m piekryvajici radiatory UT,
aby mohl volné na zasklené plochy proudit teply vzduch v celé Siice
stavajicich nik. Parapetni desky by bylo mozno piipadné nahradit v cele

ploSe vnitiniho parapetu vétraci mrizi.

Vzhledem k nedostatecné tepelné izola¢ni schopnosti obvodovych stén
objektu télocvicny se doporucuje provést jeho zatepleni kontaktnim
zateplovacim obkladem s tloustkou tepelného izolantu min. 140 mm,
¢imz by bylo moZzno zvysit tepelny odpor obvodovych stén o cca 3,50 m?
K/W (pii uvazované velikosti soucinitele tepelné vodivosti A = 0,04

W/mK), tj. na celkovou velikost tepelného odporu R = 4,20 m*K/W, coz
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odpovida priblizng velikosti soucinitele prostupu tepla U = 0,23 W/m?K.

Tato hodnota pIné vyhovuje pozadavkam CSN 730540 — 2 (i doporu¢ené
hodnot¢). Pri tloust'ce ptidavneho tepelného izolantu 160 mm by velikost

soucinitele prostupu tepla byla U = 0,205 W/mK. Zaroven se doporucuje

provést soucasné zatepleni obvodové fimsy na obou podélnych stranach

objektu.

5) Povrch stén po odstranéni plisni opatiit opakované natéry G¢innym
protiplisnovym ptipravkem (min. 3 natéry). Natéry je nutno provést
v koncentracich doporuc¢enych vyrobcem pti dodrzeni prislusSnych
hygienickych predpisa.

6) V prostoru télocvicny je nutno zajistit Fddné veétrdni vnitinich
prostor_okny. Castym vétranim je nutno trvale sniZovat vlhkost
vnitiniho vzduchu.

7) Vnitini prostor télocviény musi byt dostatec¢né trvale vytapeny.

8) Provest novou vapennou malbu s ptisadou protiplisnového pripravku
v mistech odstranovanych projeva vihnuti obvodovych stén a vyskyta
plisni (napt. Fungisan).

9. Zavér

Provedenym Setienim byl zjistén silny vyskyt plisni v reklamovaném objektu

télocvicny, ktery je zpusoben tepelnymi mosty v obvodove konstrukci a jeji

nedostatec¢nou tepelné izola¢ni schopnosti.

Z1istény stav je nutno hodnotit jako nevyhovujici, vyzadujici provedeni

kontaktniho zateplovaciho obkladu v celé ploSe obvodového plasté objektu,

véetné provedeni vymeny oken. Doporucuji aplikaci tepelného izolantu v tl.
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140 mm, popt. vétSi dle zaveéru energetického zhodnoceni objektu. Navrh

nutnych navaznych opatieni byl uveden v odst. ad 8) posudku.

Rozhodn¢é nedoporucuji odstranovani vyskytu plisni pouze provadénim
protiplisnovych natéra bez predchozich popsanych oprav. Timto zptsobem
nelze zajistit trvalé odstranéni plisni, vede pouze k do¢asnému odstranéni
projevu vady (vyskytu plisni), ale nefeSi trvalé odstranéni jejich pticiny,

kterou jsou tepelné mosty v obvodoveé konstrukci.

V Praze dne 20. 2. 2023
Ing. JaroslavR o d

U Riganky 1115/29
10400 Praha 10
Expertizni kancelar
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